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Curso NR-23 — Brigadista Intermediario (NBR 14276)

O que os participantes irao aprender

Os participantes do Curso Intermediario de Brigada de Incéndio estardo parados para
atuarem como Brigadistas e comporem a Brigada de Incéndio da instituicdo. Serao
capacitados na prevencao e combate a incéndio e prevencao e protecao das edificacoes
em geral contra incéndios e auxiliar os bombeiros profissionais (Brigadista Profissionais,

Bombeiros Civis e Bombeiros Militares).
Objetivo:

O Curso Intermediario de Brigada de Incéndio tem como objetivo a instrucdo tedrica e
pratica quanto a formacao de brigada de incéndio, capacitando os participantes na acao de
prevencdo e combate a principios de incéndios tipo 1 e 2, com base na NR-23 e NBR 14276.
O Certificado do Curso Intermediario de Brigada de Incéndio é endossado por um técnico
de seguranca do trabalho e reconhecido pelo Ministério do Trabalho e Emprego (MTE) e
possui validade de 1 ano pela NBR 14.276, onde estabelece que, apds esse periodo é

necessario realizar uma nova reciclagem.
Pré-requisito:

Os membros da brigada de incéndio devem ser funcionarios da empresa onde irdo atuar,
sendo indicados ou voluntdrios a compor a equipe, que tem seu tamanho regulamentado

pela NBR 14276 (norma sobre os requisitos de uma brigada de incéndio) e pela NR-23.

Carga horaria: 16 horas
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Conteudo Programatico

Aulas Teodricas — 12 horas

e Introducado a Prevengao e Combate a Incéndio;
® Aspectos Legais;

e Teoria do Fogo;

® Pontos e Temperaturas;

® Propagacao do Fogo;

® Produtos da Combustao;

e C(lassificacao dos Incéndios;

e Classes de Incéndio;

e Meétodos de Extin¢cao do Fogo;

® Agentes Extintores;

e Quantidade e Capacidades dos Extintores;
e Uso dos Extintores;

e Sinalizacao e Localizagdao dos Extintores;
e NBR 12962;

e Equipamento de Protecdo Individual — EPI
e Sistema Hidraulico Preventivo;

e Sistemas de Chuveiros Automatico;

® GLP — Gases Liquefeitos de Petrédleo;

e Causa e Prevencao de Incéndios;

e Abandono de Area;

® Instrucdes Gerais em Caso de Incéndios;
e Deveres e ObrigacOes;

® Primeiros Socorros.
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Aulas Praticas — 4 horas

® Reconhecer as classes de incéndio;

® Aplicar os métodos de extingao;

® Aplicar os agentes extintores;

e Utilizar os equipamentos de protecao individual — EPIs corretamente;

e Operar os equipamentos de combate a incéndio.
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